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LAMEDO 

 

Entre montañas se esconde, un rincón sin igual, 

en lo alto de Cantabria, mi refugio natural. 

Lamedo me espera, con bosques y brisa,  

pueblo empinado, allí nunca hay prisa. 

 

Subiendo sus cuestas, respiro profundo, 

todo en silencio, me olvido del mundo. 

El viento susurra antiguos secretos, 

de boca en boca, de abuelos a nietos. 

 

Veranos dorados con risas y amigos, 

corriendo sin miedo, sintiéndonos vivos. 



Bajamos caminos, subimos historias, 

guardamos secretos, tejemos memorias. 

 

Nos llama la sombra de casas perdidas, 

ventanas abiertas, historias escondidas. 

Suelos y escaleras olvidados en el tiempo, 

nos llenan de dudas y guardan sentimientos. 

 

Vivimos sin prisa, sin miedo al reloj, 

el día es muy largo y la noche veloz. 

La montaña nos mira, testigo de todo, 

de noches en vela y risas a coro. 

 

El pueblo dormido, nos ve disfrutar, 

somos libres, Lamedo nos deja volar. 

Pero todo llega a su fin, el sol se apaga 

y este poema, como mi verano, aquí acaba. 

 


